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ИНСТРУКЦИЯ 

ПО ОХРАНЕ ТРУДА ПРИ при очистке крыш, дворов, улиц и проездов от снега 

В МБОУ «СОШ №5 ИМ. В.К. БОЙЧЕНКО 

 

I. ОБЩИЕ ТРЕБОВАНИЯ ОХРАНЫ ТРУДА 

1.1. Инструкция по охране труда при очистке крыш, дворов, улиц и проездов от 

снега в МБОУ «СОШ №5 им. В.К. Бойченко» (далее – Инструкция, Организация) 

устанавливает требования охраны труда перед началом, во время и по окончании работ 

при очистке крыш, дворов, улиц и проездов от снега, определяет безопасные методы и 

приемы выполнения ремонтных работ, требования охраны труда в аварийных ситуациях. 

Инструкция разработана в целях обеспечения безопасности труда и сохранения жизни и 

здоровья работника при при очистке крыш, дворов, улиц и проездов от снега. 

1.2. Настоящая инструкция разработана в соответствии с Приказом Минтруда 

России от 29.11.2021 № 772н «Об утверждении основных требований к порядку 

разработки и содержанию правил и инструкций по охране труда», Приказами Минтруда: 

№ 849н от 02.12.2020 «Об утверждении Правил по охране труда при выполнении 

окрасочных работ», № 835н от 27.11.2020 «Об утверждении Правил по охране труда при 

работе с инструментом и приспособлениями»; № 835н от 27.11.2020 «Об утверждении 

Правил по охране труда при работе с электроинструментом и приспособлениями», № 782н 

от 16.11.2020 «Об утверждении Правил по охране труда при работе на высоте», в 

соответствии с разделом Х Трудового кодекса РФ и иными нормативными правовыми 

актами по охране труда. 

1.3. К выполнению работ по очистке крыш, дворов, улиц и проездов от снега 

допускаются лица в возрасте не моложе 18 лет, прошедшие в установленном порядке 

предварительный (периодический или внеочередной медицинский осмотр), вводный 

инструктаж, первичный инструктаж на рабочем месте до начала самостоятельной работы 

и стажировку, повторные инструктажи не реже одного раза в шесть месяцев, а также 

внеплановые и целевые в случаях, установленных Правилами обучения по охране труда и 

проверки знания требований охраны труда. 

1.4. Работник должен пройти обучение по охране труда и проверку знания 

требований охраны труда, обучение методам и приемам оказания первой помощи 

пострадавшим, правилам пожарной безопасности и электробезопасности, а также 

проверку знаний правил в объеме должностных обязанностей с присвоением I 

квалификационной группы допуска по электробезопасности. 

1.5. В процессе работы возможно воздействие следующих опасных и (или) вредных 

производственных факторов: 

• работа вблизи неогражденных перепадов по высоте; 

• недостаточная освещенность рабочей зоны; 

• повышенная скользкость при передвижении по поверхности крыши; 

• падающие с крыши снег, 

•  лед;пониженная температура воздуха; 

• повышенная скорость ветра; 

• физические перегрузки; 

• тяжесть трудового процесса. 

Факторы признаются вредными, если это подтверждено результатами СОУТ. 

1.6. Перечень профессиональных рисков и опасностей при травмирование при 

работе с неисправными ручными инструментами, ручными электроинструментами и 



приспособлениями; 

- острые кромки, заусенцы и шероховатости на поверхности оборудования, 

инструмента, приспособлений, оснастки и пр.; 

- поражение электрическим током при прикосновении к токоведущим частям 

электрооборудования, шнурам питания и проводке с поврежденной изоляцией; 

- расположение рабочего места на высоте относительно поверхности земли 

(пола), падение с высоты; 

- недостаточная освещенность рабочей зоны; 

- повышенный уровень шума, вибрации; 

- монотонность труда. 

1.7. В целях выполнения требований охраны труда при очистке крыш, дворов, улиц 

и проездов от снега 

- соблюдать требования охраны труда, пожарной и электробезопасности; 

- соблюдать требования производственной санитарии, правила личной гигиены; 

- иметь четкое представление об опасных и вредных факторах, связанных с 

работами; 

- соблюдать требования технической документации изготовителя ручного 

инструмента, ручного электроинструмента и приспособлений; 

- знать требования безопасности при работе со стремянками; 

- выполнять только ту работу, которая относится к должностным обязанностям и 

поручена непосредственным руководителем, при создании условий безопасного ее 

выполнения; 

- знать правила пользования индивидуальными средствами защиты; 

- знать порядок действий при возникновении пожара; 

- уметь пользоваться первичными средствами пожаротушения; 

- знать месторасположение аптечки и уметь оказывать первую помощь; 

- соблюдать инструкцию по охране труда при работе с ручным инструментом; 

- соблюдать инструкцию по охране труда при работе с электроинструментом; 

- соблюдать инструкцию по охране труда при работе на стремянке; 

- соблюдать Правила внутреннего трудового распорядка, выполнять режим 

рабочего времени и времени отдыха. 

1.8. При очистке крыш, дворов, улиц и проездов от снега рабочему необходимо 

использовать специальную одежду, другие средства индивидуальной защиты: 

- костюм для защиты от общих производственных загрязнений и механических 

воздействий, головной убор; 

- перчатки с полимерным и точечным покрытием; 

- защитные очки или щиток защитный лицевой; 

1.9. В случае травмирования уведомить непосредственного руководителя любым 

доступным способом в ближайшее время. При обнаружении недостатков в работе 

оборудования, инструментов и приспособлений, электроинструментов, лестниц и 

стремянок сообщить непосредственному руководителю и не использовать до полного 

устранения всех выявленных недостатков и получения разрешения. 

1.10. Запрещается выполнять работы по очистке крыш, дворов, улиц и проездов от 

снега, находясь в состоянии алкогольного опьянения либо в состоянии, вызванном 

потреблением наркотических средств, психотропных, токсических или других 

одурманивающих веществ, а также распивать спиртные напитки, употреблять 



наркотические средства, психотропные, токсические или другие одурманивающие 

вещества на рабочем месте или в рабочее время.  

1.12. В целях соблюдения правил личной гигиены и эпидемиологических норм 

работник должен: 

- мыть руки с мылом, использовать кожные антисептики после соприкосновения с 

загрязненными предметами, перед началом работы, после посещения туалета, перед 

приемом пищи; 

- соблюдать требования СП 2.4.3648-20, СП 2.2.3670-20, СанПиН 1.2.3685-21. 

1.13. Работник, допустивший нарушение или невыполнение требований настоящей 

инструкции по охране труда при  очистке крыш, дворов, улиц и проездов от снега, 

рассматривается как нарушитель производственной дисциплины и может быть привлечён 

к дисциплинарной ответственности и прохождению внеочередной проверки знаний 

требований охраны труда; если нарушение повлекло материальный ущерб - к 

материальной ответственности в установленном порядке. 

 

 

II. ТРЕБОВАНИЯ ОХРАНЫ ТРУДА ПЕРЕД НАЧАЛОМ РАБОТЫ 

2.1. Перед началом работ по очистке крыш, дворов, улиц и проездов от снега 

необходимо проверить годность к эксплуатации и применению средств индивидуальной 

защиты. Надеть полагающуюся по нормам спецодежду, застегнуть на пуговицы, убрать из 

карманов острые и режущие предметы. Не застёгивать одежду булавками. Обувь должна 

быть удобной, подошва не скользкой. 

2.2. Удостовериться в наличии первичных средств пожаротушения, срока их 

пригодности и доступности. Убедиться в наличии аптечки первой помощи. 

2.3. При необходимости использования лестницы или стремянки убедиться в 

наличии маркировки на них, содержащей информацию в соответствии с ГОСТ Р 58758-

2019 с указанием инвентарного номера, даты следующего испытания. Убедиться в 

отсутствии деформации узлов, трещин, заусенцев, острых краев, нарушений крепления 

ступенек к тетивам, устойчивости стремянки. 

2.4. Убедиться в наличии необходимых рабочих инструментов, 

электроинструментов и приспособлений, убедиться в отсутствии видимых повреждений, 

проверить их исправность. 

2.5. Ручной инструмент и электроинструмент расположить на рабочем месте таким 

образом, чтобы исключалась возможность его падения. 

2.6. На лестнице-стремянке проверить запорное устройство, исключающее 

возможность самопроизвольного раздвигания лестницы во время работы на ней, 

убедиться в отсутствии деформации узлов, трещин в металле, заусенцев, острых краев. 

2.7. Администрация перед началом работы обязана: 

ознакомить всех рабочих с характером работ и обратить особое внимание на 

специфические особенности работы; 

ознакомить рабочих с правилами безопасности при производстве работ на данном 

объекте; 

обеспечить всех работающих соответствующими приспособлениями и устройствами, 

гарантирующими безопасность производства работ, как при очистке крыш от снега, так и 

по очистке дворов и улиц. 

2.8. Проверить исправность и пригодность средств индивидуальной защиты (пояса, 

каски, страховочные веревки и др.). 

2.9. Приступать к работе разрешается после выполнения подготовительных 

мероприятий и устранения всех недостатков и неисправностей. 



 

 

III. ТРЕБОВАНИЯ ОХРАНЫ ТРУДА ВО ВРЕМЯ РАБОТЫ 

3.1. При выполнении работ по очистке крыш, дворов, улиц и проездов от снега 

необходимо придерживаться принятых технологий и правил. Не допускать применения 

способов, ускоряющих выполнение операций, но ведущих к нарушению требований 

безопасности труда. 

3.2. Выполнять ремонтные работы следует только исправным инструментом и 

приспособлениями, применять их строго по назначению. 

3.3. Строго соблюдать в работе инструкции по безопасному использованию 

ручного инструмента и приспособлений, электроинструмента, правила и требования 

технической документации организации-изготовителя на конкретные виды инструмента. 

3.4. Для исключения действия опасных и вредных факторов при выполнении 

ремонтных работ соблюдать правила ношения спецодежды и использования иных средств 

индивидуальной защиты, строго соблюдать требования по их применению. 

3.5. Выполнять только порученную администрацией работу. 

3.6. Не допускать на рабочее место лиц, не имеющих отношение к порученной 

работе. 

3.7. Работающие должны иметь предохранительные пояса и подвязываться веревкой 

к прочной конструкции здания или к специальным кольцам на крыше. Работа без поясов и 

веревок, а также валяной обуви запрещается. 

3.8. Очистка снега с крыши должна производиться только в дневное время. В случае 

необходимости проведения этих работ в вечернее или ночное время место работы должно 

быть хорошо освещено. 

3.9. Перед выходом рабочих через слуховое окно или специальный лаз на крышу 

необходимо очистить площадку перед окном или лазом от снега, выйти на крышу одному 

рабочему, подвязанному при помощи пояса и веревки к прочной конструкции здания, для 

укрепления предохранительных веревок для себя и других рабочих. Привязываться к 

дымовым или вентиляционным трубам, а также к траверсам телефонной или 

радиотрансляционной сети запрещается. 

3.10. Веревка перед началом работы должна быть проверена на прочность и не 

должна иметь связывающих узлов. Длина веревки должна быть такой, чтобы она не 

сходила с плоскости крыши, но и не стесняла бы движений во время работы. 

3.11. Снятие ледяных сосулек с краев крыш и у водосточных труб должно 

производиться только специальным приспособлением (крючком). Свешиваться с крыши 

при выполнении работ запрещается. 

3.12. Очистка кровель должна производиться только деревянными лопатами. 

Применение для этих целей металлических лопат и ломов не допускается. 

3.13. Образующийся на крышах тонкий слой льда (наледь) во избежание 

повреждения крыши очищать не следует, за исключением свесов, где эта очистка должна 

обязательно производиться для предупреждения образования сосулек и их падения. 

3.14. Сбрасывание снега с кровли необходимо производить равномерно, без 

образования на ней валов и сугробов, во избежание перегрузки несущих конструкций 

кровли. 

3.15. При сбрасывании с крыши снега должны быть приняты меры 

предосторожности, а именно: тротуар, а в необходимых случаях и проезд на ширину 

возможного падения снега должны быть ограждены и на время работы поставлены 

дежурные. Все дверные проемы, выходящие в сторону очищаемого от снега ската кровли, 

должны быть закрыты или же внутри лестничных клеток, арок, ворот поставлены 

дежурные для предупреждения об опасности лиц, выходящих из здания. 



3.16. Работа по сбрасыванию снега с крыш зданий, выходящих на улицу и проезды, 

производится в сроки и часы, установленные распоряжением ОРУД и административной 

городской или районной инспекцией. 

3.17. Запрещается сбрасывать снег на электрические, телефонные и другие провода, 

а также на зеленые насаждения во избежание их повреждения. 

3.18. При погрузке снега в автомашину запрещается стоять в кузове, а также 

садиться на борт. Запрещается прыгать на ходу как в автомашину, так и из нее. 

3.19. Уборку проездов и площадок надо производить, находясь лицом навстречу 

движения транспорта. Работа по движению транспорта запрещается. Работающие должны 

быть ознакомлены с правилами уличного движения. 

3.20. Во время производства работ на улицах, площадях и проездах с движением 

транспорта, а также при производстве работ по скалыванию льда, погрузке снега вручную 

места работ должны быть ограждены решетками на стойках, выкрашенными в цвета, 

установленные административной инспекцией города. Решетки должны выставляться со 

стороны возможного наезда транспорта на расстояние 5 - 7 м от места работы. 

3.21. При спуске в открытый колодец на улице или проезде должен быть выставлен 

знак "Прочие опасности" на треноге. Работа без этого знака запрещается. В ночное время 

или темное время дня на месте знака должен быть установлен красный фонарь. 

 

IV. В АВАРИЙНЫХ СИТУАЦИЯХ 

 

4.1. При возникновении поломки оборудования, угрожающей аварией на рабочем 

месте, а также в аварийной обстановке: 

-прекратить эксплуатацию оборудования; 

-оповестить об опасности окружающих людей 

-доложить руководителю работ;далее действовать в соответствии с полученными -

указаниями. 

4.2. В случае возгорания отключить электроэнергию, вызвать пожарную бригаду по 

телефону 101, сообщить о случившемся руководств, принять меры к тушению пожара 

первичными средствами. 

4.3. При несчастном случае освободить пострадавшего от травмирующего фактора, 

соблюдая собственную осторожность, оказать ему первую помощь, при необходимости 

вызвать бригаду скорой помощи по телефону 103, сообщить руководству о 

произошедшем и сохранить обстановку, если это не приведет к аварии или 

травмированию других людей. 

4.4. Оказывая помощь пострадавшему при переломах костей, ушибах, растяжениях 

надо обеспечить неподвижность поврежденной части тела с помощью наложения тугой 

повязки (шины), приложить холод. При открытых переломах необходимо сначала 

наложить повязку и только затем – шину. 

4.5. При наличии ран необходимо наложить повязку, при артериальном 

кровотечении – наложить жгут. 

4.6. При поражении электрическим током необходимо прекратить воздействие 

электрического тока на пострадавшего. Достичь этого можно, отключив источник тока 

или отвести источник воздействия от пострадавшего (сухой веревкой, палкой). 

Нельзя касаться пострадавшего, находящегося под действием тока руками! 

Вызвать бригаду скорой помощи по телефону 103. 

Осмотреть пострадавшего. Внешние повреждения необходимо обработать и закрыть 

повязкой. 

При отсутствии пульса провести непрямой массаж сердца и сделать искусственное 

дыхание. 

4.7. Проводить мероприятия необходимо до восстановления функций организма, 

либо появления признаков смерти. 



 4.8. При ожогах: 

— без нарушения целостности ожоговых пузырей необходимо подставить пораженный 

участок кожи под струю холодной воды на 10-15 минут или приложить к нему холод на 

20-30 минут. Нельзя смазывать обожженную поверхность маслами и жирами; 

— с нарушением целостности ожоговых пузырей необходимо накрыть пораженный 

участок кожи сухой чистой тканью и приложить поверх нее холод. Запрещается 

промывать водой, бинтовать обожженную поверхность. 

 

 

V. ТРЕБОВАНИЯ ОХРАНЫ ТРУДА ПО ОКОНЧАНИИ РАБОТЫ 

5.1. Снять спецодежду и иные СИЗ, очистить, проверить на целостность и 

разместить в места хранения. 

5.2. Вымыть лицо, руки водой с мылом, нанести на кожу рук регенерирующий 

(восстанавливающий) крем (эмульсию). 

5.3. Известить непосредственного руководителя о недостатках, влияющих на 

безопасность труда, обнаруженных во время проведения работ. 
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